
Wochentag Zeit Ort Trainingsgruppe Trainer-in / Übungsleiter-in

Dienstag 17:30 -19:00 Dojo
Anfänger (7J und älter) 

Fortgeschrittene

Jens Fuchs, Philipp Holzmann, Mark Csano,  

Volker Stadler, Christine Fehlinger, 

Mittwoch 17:15 -18:15 Turnhalle Rangeln + Raufen (4-6J) Lisa Gißler, Jens Fuchs,  Mark Csano

Mittwoch
18:30 -20:00   

20:00-21:00                       
Turnhalle

Jugend/ Kampftraining    

freies Randori

Philipp Holzmann, Jens Fuchs,                                    

Lisa Gißler, Volker Stadler

Freitag 16:30 -18:00 Dojo
Anfänger (7J und älter) 

Fortgeschrittene

Philipp Holzmann, Jens Fuchs,  Lisa Gißler, Volker 

Stadler, Christine Fehlinger

Freitag
18:30 - 20:00    

20:00-21:00
Dojo

Jugend/ Kampftraining    
freies/Schwarzwald- Randori

Jens Fuchs, Philipp Holzmann,                                                         

Lisa Gißler, Volker Stadler

Mo / Mi / Do 

nach Absprache

18:30 - 20:00  

20:00 -21:30
Dojo

Kata- Training /Vorbe- 

reitung Dan-Prüfung
Volker Stadler, Philipp Holzmann

Donnerstag 20:00 -21:30 Turnhalle Marbach Gymnastik Damen
Doris Schmidt                                                                                    

Alexandra Hildebrand

Freitag 20:00 -22:00 Turnhalle Marbach Gymnastik Herren Eugen Rapp

Mittwoch 15:00 -16:30 Turnhalle Marbach bis 4 J Sara Weser, Anja Biedermann

10.01.2024
E-Mail:   judo-marbach@gmx.de / Tel: 0171 3684551abrufbar unter: https://www.judo-marbach.de/Trainingszeiten/

Turnhalle Marbach und Dojo sind im Forellenweg in Marbach  (Dojo : Kellerabgang beim Spielplatz)                

Judo-Club Marbach 1972 e.V.

Judo-Trainingszeiten

Gymnastik

Eltern-Kind-Turnen

Kata-Zentrum Schwarzwald-Baar


